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中央館
資料ID 配架区分 請求記号 書名 巻号

11104653761 中央館･一般 002.7/N,87
大学1年生からの研究の始めかた / 西山敏樹
著

11104934825 中央館･一般 002/I,73
文系研究者になる : 「研究する人生」を歩む
ためのガイドブック / 石黒圭著

11104688298 中央館･一般 007.3/Ku,14
人生を棒に振るスマホ・ネットトラブル / 久
保田裕, 小梶さとみ著

11104920891 中央館･一般 007.6/U,33
大学生のための情報リテラシー : 活用力が身
につく12章 / 上出浩, 破田野智己, 角田あさな
著

11104933977 中央館･一般 015.2/Mo,45
文献調査法 : 調査・レポート・論文作成必携 :
情報リテラシー読本 / 毛利和弘著 ; DBジャパ
ン編

11104963698 中央館･一般 021.4/Ta,33
伝わるデザインの基本 : よい資料を作るため
のレイアウトのルール / 高橋佑磨, 片山なつ
著

11104659409 中央館･一般 021.5/To,33
コピペと捏造 : どこまで許されるのか表現世
界の多様性を探る / 時実象一著

11104725622 中央館･一般 049/Sa,65 もっとヘンな論文 / サンキュータツオ著
11104574764 中央館･一般 049/Sa,65 ヘンな論文 / サンキュータツオ著

11104690241 中央館･一般 049/Se,22

世界一素朴な質問、宇宙一美しい答え : 世界
の第一人者100人が100の質問に答える / ジェ
ンマ・エルウィン・ハリス編 ; 西田美緒子訳 ;
タイマタカシ絵

11104801655 中央館･一般 116/E,22
絵でわかるパラドックス大百科 : 論理的思考
が鍛えられる50の逆説

11104643014 中央館･一般 116/I,75
大人になるためのリベラルアーツ : 思考演習
12題 / 石井洋二郎, 藤垣裕子著

11104816024 中央館･一般 116/I,75/(2)
大人になるためのリベラルアーツ : 思考演習
12題 / 石井洋二郎, 藤垣裕子著

続

11104970872 中央館･一般 320/Sh,62
新・大学生が出会う法律問題 : アルバイトか
ら犯罪・事故まで役立つ基礎知識 / 信州大学
経法学部編

1110483765X 中央館･一般 320/Sh,62
新・大学生が出会う法律問題 : アルバイトか
ら犯罪・事故まで : 役立つ基礎知識 / 信州大
学経法学部編

11104968967 中央館･一般 321/D,16 大学生活と法学 / 江藤祥平 [ほか] 著

11104655640 中央館･一般 361.4/Y,34
「プレゼン」力 : 未来を変える「伝える」技
術 / 山中伸弥, 伊藤穰一著

11104681854 中央館･一般 361.5/D,16
大学生のための異文化・国際理解 : 差異と多
様性への誘い / 高城玲編著

11104741768 中央館･一般 366.14/J,92
18歳から考えるワークルール / 道幸哲也, 加
藤智章, 國武英生編

11104806738 中央館･一般 367.68/H,32 18歳選挙世代は日本を変えるか / 原田曜平著



新入生応援大学生活スタートブック2023 2

資料ID 配架区分 請求記号 書名 巻号

11104960478 中央館･一般 375.19/Ki,57
オンライン授業のためのZoomレッスン : 簡単
にできるアクティブラーニングのコツ / 岸田
典子, 鈴木有香著

11104960443 中央館･一般 375.19/L,57
ハーバード式Zoom授業入門 : オンライン学習
を効果的に支援するガイド / ダン・レヴィ著
; 今村肇 [ほか] 訳

11104930455 中央館･一般 375/F,74
大人を本気にさせる子どもたち : 社会とつな
がるリアル・プロジェクト学習 / 福田晃, 山
田滋彦著

11104848724 中央館･一般 377.15/A,28
大学生のための知的技法入門 / 佐藤望編著 ;
湯川武, 横山千晶, 近藤明彦著

11104052237 中央館･一般 377.15/C,43
学びのティップス : 大学で鍛える思考法 / 近
田政博著

11104925222 中央館･一般 377.15/D,16
大学生学びのハンドブック : 勉強法がよくわ
かる! / 世界思想社編集部編

11104499266 中央館･一般 377.15/D,16
大学からの外国語 : 多文化世界を生きるため
の複言語学習 / 田口紀子編

11104654407 中央館･一般 377.15/Ko,24
18歳からの「大人の学び」基礎講座 : 学ぶ, 書
く, リサーチする, 生きる / 向後千春著

11104774267 中央館･一般 377.15/Sh,61
新・知のツールボックス : 新入生のための学
び方サポートブック / 専修大学出版企画委員
会編

11104921065 中央館･一般 377.9/D,16
大学生として学ぶ自分らしさとキャリアデザ
イン / 高丸理香,  宇賀田栄次, 原田いづみ編

1110490652X 中央館･一般 377.9/G,16
学就Book (がくしゅうブック) : 大学1、2年生
の間にやっておきたいこと / 日経HR編集部編
著

11104686783 中央館･一般 377.9/H,32 理系大学生活ハンドブック / 原田淳著
11104592924 中央館･一般 377.9/I,88 大学生活を極める55のヒント / 板野博行著

11104921464 中央館･一般 377.9/Ka,54
考える力を高めるキャリアデザイン入門 : な
ぜ大学で学ぶのか / 藤村博之編

11104828839 中央館･一般 377.9/Ka,87
キャンパスライフサポートブック : こころ・
からだ・くらし / 香月菜々子, 古田雅明著

11104655705 中央館･一般 377.9/O,91 ブラックバイトに騙されるな! / 大内裕和著

11104848597 中央館･一般 377.9/Sa,25
大学生のストレスマネジメント : 自助の力と
援助の力 / 齋藤憲司, 石垣琢麿, 高野明著

1110496810X 中央館･一般 377.9/Su,96
大学生になるってどういうこと? : 学習・生
活・アイデンティティ / 鈴木学, 植上一希, 藤
野真著

11104686805 中央館･一般 377.9/To,59
大学1年生の歩き方 : 先輩たちが教える転ばぬ
先の12のステップ / トミヤマユキコ, 清田隆
之著
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11104766930 中央館･一般 378/Sa,71
発達障害のある高校生・大学生のための上手
な体・手指の使い方 / 笹田哲著

11104922924 中央館･一般 407/H,42
「役に立たない」研究の未来 / 初田哲男, 大
隅良典, 隠岐さや香著 ; 柴藤亮介ナビゲーター

11104777991 中央館･一般 407/U,95
論文・レポートを読み書きするための理系基
礎英語 / 臼井俊雄著

11104651777 中央館･一般 410/B,89
文系女子大学生の数学演習 : 就職対策と基礎
教養のために / 東洋英和女学院大学学習サ
ポートセンター編

11104836211 中央館･一般 410/N,55
ライブ講義 : 大学1年生のための数学入門 / 奈
佐原顕郎著

11104963809 中央館･一般 417/B,89
文系のためのめっちゃやさしい統計 / 倉田博
史監修

11104964538 中央館･一般 491.9/F,67
人の研究を笑うな : カイチュウ博士81年の人
生訓 / 藤田紘一郎著

11104918870 中央館･一般 493.7/Ka,23
大学生活、大丈夫? : 家族が読む、大学生のメ
ンタルヘルス講座 / 梶谷康介著

11104764652 中央館･一般 498.39/H,96
科学的に元気になる方法集めました / 堀田秀
吾 [著]

11104963892 中央館･一般 499.1/C,64

中高生から知っておきたい「くすりの正しい
使い方」 : 「うっかりドーピング」も理解で
きる! : ヘルスリテラシーを高めるために / 齋
藤百枝美, 宮本法子編著

11104729237 中央館･一般 523.194/Ta,84 建築の森・熊本を歩く / 田中智之著
11104656361 中央館･一般 596/O,48 おかずの基本 / 主婦の友社編

11104775891 中央館･一般 596/P,85
Cooking for Geeks : 料理の科学と実践レシピ
/ Jeff Potter著 ; 水原文訳

1110465637X 中央館･一般 596/Ts,68 作りおきの基本 / 主婦の友社編

11104687240 中央館･一般 780.7/Te,84
筋トレが最強のソリューションである : マッ
チョ社長が教える究極の悩み解決法 /
Testosterone著

11104652102 中央館･一般 809.2/A,46
TED talks : スーパープレゼンを学ぶTED公式
ガイド / クリス・アンダーソン著 ; 関美和訳

11104683946 中央館･一般 809.4/L,96
アメリカの大学生が学んでいる「伝え方」の
教科書 / スティーブン E. ルーカス著

11104657775 中央館･一般 810/G,95
グループワークで日本語表現力アップ / 野田
春美 [ほか] 著

11104772590 中央館･一般 816.5/A,24
アイデアの発想・整理・発表 / 永松陽明 [ほ
か] 著

11104963736 中央館･一般 816.5/D,16
大学1年生のためのレポート・論文作成法 : 書
く意義に気づく15回のライティング講義 / 大
峰光博, 奥本正編集
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11104527421 中央館･一般 816.5/G,16
学生による学生のためのダメレポート脱出法
/ 慶應義塾大学日吉キャンパス学習相談員著

11104801175 中央館･一般 816.5/Ko,76 レポート・論文の書き方入門 / 河野哲也著

11104643154 中央館･一般 816.5/N,71
日本語表現力 : アカデミック・ライティング
のための基礎トレーニング / 石塚正英, 黒木
朋興編著 ; 工藤豊 [ほか] 著

11104938693 中央館･一般 816.5/N,88
はじめてでも、ふたたびでも、これならでき
る!レポート・論文のまとめ方 / 新田誠吾著

11104653443 中央館･一般 816.5/O,62
学術論文の作法 : (付)リサーチペーパー・小
論文・答案の書き方 / 近江幸治著

1110465444X 中央館･一般 816.5/U,77
あしか : 大学生のための表現力トレーニング :
アイデアをもって社会について考える / 宇野
聖子, 藤浦五月著

レポー
ト・論
文編

11104649454 中央館･一般 816.5/W,46
大学生のための論文・レポートの論理的な書
き方 / 渡邊淳子著

11104737086 中央館･一般 816/A,12
文章力の基本 : 簡単だけど、だれも教えてく
れない77のテクニック / 阿部紘久著

11104963701 中央館･一般 816/D,81
大学生のための文章表現&口頭発表練習帳 /
銅直信子, 坂東実子著

11104680823 中央館･一般 816/Y,24
伝わる文章が「速く」「思い通り」に書ける
87の法則 / 山口拓朗著

11104637537 中央館･一般 831.1/Ma,93
英語耳 : 発音ができるとリスニングができる
/ 松澤喜好著

11104680645 中央館･一般 834/F,41

一気に英語力がグレードアップする100の英
単語 : 「話す」「書く」のバリエーションが
どんどん広がる / パトリック・フォス, 酒巻
バレット有里著

11104696576 中央館･一般 837.8/So,55
難しいことはわかりませんが、英語が話せる
方法を教えてください! / スティーブ・ソレイ
シィ, 大橋弘祐著

11104681285 中央館･一般 914.6/Sa,17
女の子が生きていくときに、覚えていてほし
いこと / 西原理恵子著

1110378322X 中央館･教員著書 291.94/D,16
大学的熊本ガイド : こだわりの歩き方 / 熊本
大学文学部編 ; 松浦雄介責任編集

11104630826 中央館･国際化図書 836.5/B,14
Academic writing : a handbook for
international students / Stephen Bailey

: hbk

11104849364
中央館･就職･キャリア
支援

002/D,16
大学1年生からの社会を見る眼のつくり方 /
大学初年次教育研究会著

11104910101
中央館･就職･キャリア
支援

002/I,33 なんのために学ぶのか / 池上彰著

11104806819
中央館･就職･キャリア
支援

377.9/I,72
大学生のためのアルバイト・就活トラブル
Q&A / 石田眞, 浅倉むつ子, 上西充子著

1110465864X 中央館・多文化理解 596.21/W,65
What is 和食 WASHOKU? : 英文対訳付 / こ
どもくらぶ編
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11104556502 中央館･肥後熊本学 361.42/Ku,34
熊本共和国のオキテ100カ条 : 「はうごつ」
「まうごつ」「なばんごつ」の三段活用を使
いこなすべし! / 月刊九州王国編集部著

11104550997 中央館･肥後熊本学 601.194/N,88 くまもと地域づくり : 事例18選 / 新田時也著

11104765470 中央館･肥後熊本学 748/J,37
天草写真集 = Photo collection journey
through Amakusa / Carl Jenson著

11104753677 中央館･肥後熊本学 818.94/Ko,39
右さん左さんぎゃんぎゃん : 熊本弁コージ苑
リターンズ / 工事郎著

11104722275 中央館･肥後熊本学 818.94/Ko,39
ななな、ななななな? : 熊本弁コージ苑 / 工事
郎著

11104967472 中央館･肥後熊本学 818.94/Ta,59 きょうから使おう英語で熊本弁 / 武田修幸著

11104553880 中央館･肥後熊本学 833/Ku,34

くまモン!これ英語でなんていうと?英和・和
英じてん = Kumamon! how do you say that
in English? English-Japanese Japanese-
English dictionary / 学研辞典編集部編

11104576147
中央館･文庫・新書・
ブックレット

002/I,33
私たちはどこから来て、どこへ行くのか? /
池上彰著

11104734435
中央館･文庫・新書・
ブックレット

019.12/Ka,31
理科系の読書術 : インプットからアウトプッ
トまでの28のヒント / 鎌田浩毅著

11104964716
中央館･文庫・新書・
ブックレット

361.454/H,21
だれもわかってくれない : 傷つかないための
心理学 / ハイディ・グラント・ハルヴァーソ
ン著 ; 高橋由紀子訳

11104762161
中央館･文庫・新書・
ブックレット

375.5/Mi,37 正しいパンツのたたみ方 / 南野忠晴著

11104772663
中央館･文庫・新書・
ブックレット

816.5/O,22
大学生のためのレポート・論文術 / 小笠原喜
康著

1110455867X
中央館･文庫・新書・
ブックレット

816/H,84 日本語の作文技術 / 本多勝一著
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医学系分館
資料ID 配架区分 請求記号 書名 巻号

11104106264 医-図書館 159/Se,15
20歳のときに知っておきたかったこと / ティ
ナ・シーリグ著 ; 高遠裕子訳

11104909871 医-図書館 490.2/P,59
ビジュアル医学全史 : 魔術師からロボット手
術まで / クリフォード・ピックオーバー著 ;
板谷史, 樺信介訳

11104935473 医-図書館 490.2/Sn,1
Great breakthroughs医学大事典 / ロバー
ト・スネッデン著 ; 竹薮理恵子訳

11104973294 医-図書館 491.3/B,89
文系のためのめっちゃやさしい人体 / 吉川雅
英監修

11104810956 医-図書館 492.907/Ka,54
看護学生のためのよくわかる大学での学び方
/ 梶谷佳子, 河原宣子, 堀妙子編集

11104720256 医-図書館 492.907/Ta,56
看護学生のためのレポート・論文の書き方 :
正しく学ぼう「書く基本」「文章の組み立
て」 / 高谷修著

11104916169 医-図書館 498.14/D,83
医学生・若手医師のための誰も教えてくれな
かったおカネの話 / Dr.K著

11104771624 医-図書館 498.14/N,36
病院というヘンテコな場所が教えてくれたコ
ト。 : 現役看護師イラストエッセイ / 仲本り
さ著

11104828677 医-図書館 498.14/Sa,76 医学生・若手医師のための誰も教えてくれな
かったノンテクニカルスキル / 笹本浩平著

11104522713 医-図書館 816.5/Y,24
コピペと言われないレポートの書き方教室 : 3
つのステップ : コピペから正しい引用へ / 山
口裕之著
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薬学部分館
資料ID 配架区分 請求記号 書名 巻号
1110453410X 薬-図書館 464/Ki,59 基礎からしっかり学ぶ生化学

11104580942 薬-図書館 492.3/F,13
ファーマシューティカルケアのための医療コ
ミュニケーション

11104220326 薬-図書館 437/I,76
大学1・2年生のためのすぐわかる有機化学

11104827816 薬-図書館 490.145/A,12
正解を目指さない!?意思決定支援 : 人生最終
段階の話し合い

11110255454 薬-図書館  420/Ta,81 理系なら知っておきたい物理の基本ノート
11104778734 薬-図書館 491/Ka,64 カラー図解人体の正常構造と機能
11104971186 薬-図書館 366.29/N,53(58)薬剤師になるには

1110497584X 薬-図書館 499.09/Ko,79
これが私の薬剤師ライフ : 6年制卒50人が
キャリアを語る

11300202513 薬-図書館  499.09/Sh,82 
ベテラン薬剤師の社長が教える成功する就活
と自分たちの未来

11300202785 薬-図書館 498/N,71
Not doing, but being : 「在宅訪問薬剤師」奮
闘記


