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理系の皆さん、英語の勉強してますか？

卒研着手や大学院の入試で必要だったり、就活で有利になるって聞いたり、

TOEICを受験する理由はいろいろあると思います。ですが、やらなきゃとは
思っているけどどうやって勉強すればいいかわからないという人も多いのでは。
でも時間のある今が勉強のチャンスです！

理系でもできるTOEIC対策を紹介していきます。

まずは自分の実力を把握！
講義でTOEICIP受けましたよね、点数だけ見てスコアシート捨てちゃってないですか？

スコアシートを分析することで弱点が見えてきます。リスニング力、語彙力、文法．．．

自分に足りない力はなんなのかを把握し、教材は自分の実力に見合ったものを選びましょう！

文法の基礎を身につけよう！
高校時代、品詞や文型について習いますがしっかり身についてない人も多いと思います。文法を理解
しているとReading partの穴埋めも予想できるようになりますし、読むスピードもアップするはず
です。高校で使っていた文法書でも十分！復習だと思って勉強しましょう！

語彙を増やそう！
TOEICでは大学入試と違って完璧な和訳ができなくてもいいんです。なんとなくわかる単語を増やし
ていきましょう。単語帳やスマホのアプリを使って隙間時間を活用するのもいいかもしれません。

学習計画を立てよう！
まずは公開テストの日程を確認して試験日を決めます（院試などでスコアを提出する場合は、提出日
までにスコアが届くか注意しましょう）。少なくとも1か月前からの学習計画を考えます。

多くの教材に手を付けるよりも同じものを反復しましょう！

・大学図書館

中央館にも英語の参考書が置かれてあります。
参考書を買う前にチェックしてみるといいかも
しれません。

・グローバル教育カレッジ

図書館の横、ATMの側にある建物。TOEICをは
じめとする語学関連の参考書を自由に借りるこ
とができます。知っている人が少なく穴場かも。

練習テスト2回分を収録。TOEICを開発するETSによる制作で、本番のテスト
に最も近くなっています。本番同様に時間をはかることで、ペース配分の感
覚をつかみましょう。本番まで時間がない！という人はとりあえずこれだけ
でもやっておくべし！

TOEICテスト 公式問題集 新形式問題対応編
( http://opserv.lib.kumamoto-u.ac.jp/opc/recordID/catalog.bib/BB20677811?hit=2&caller=xc-search )

おすすめ参考書

・ひだまりラウンジ

中央館地下1階。英語読本が多数置いてあります。
TOEICとは関係ありませんがどうせなら楽しく英
語の勉強を、一度訪れてみてはどうでしょう。

・TED Talks (https://www.ted.com/talks?language=ja)

幅広い分野のプレゼンテーションを視聴できるサ
イト。日本語・英語の字幕を選ぶことができます。

10分程度と短く学習に最適です！

勉強に役立つ！！ おまけ

Let’s study English!
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